
2016 年澳門心靈醫治佈道會 

2 月 20 日舞台劇  X 佈道會《反轉你人生 ---當你遇上 Mr.Heart》  

與心傷遇，人生不再一樣，透過真實感人的故事，勇敢面對真正的自己，見證上

帝醫治的盼望，為你的人生帶來新的轉機！ 

協辦：澳門中國信徒佈道會 

證道：楊懷恩牧師 

演出：拉法心靈醫治佈道團 

導演：吳潤康先生 

監製：葛琳卡博士 

 

佈道會是一個平台讓人的心靈可以經歷及接觸上帝的愛，感謝澳門中國信徒佈

道會的支持，拉法藉着將最新創作的心理舞台劇將上帝醫治的愛帶去澳門，讓

更多心靈痛苦的人可以能夠找到醫治的盼望。佈道會借澳門培正中學舉辦二塲，

當日有午場及晚塲，是次佈道會共約 311 人出席，有二十多人受感動回應呼召。

多謝澳門浸信宣道會頌愛堂支持，借出場地舉辦演後跟進講座《反轉你人生》，

讓整個佈道會順利完成，感謝主恩！ 

 

他說：「你若留心聽從耶和華－你神的話，行我眼中看為正的事，側耳聽我的誡

令，遵守我一切的律例，我就不將所加於埃及人的疾病加在你身上，因為我是醫

治你的耶和華。」（出埃及記十五 26）－－這可能就是「耶和華拉法」的由來。 

 

在 2016 年 2 月，我有幸參與拉法基金會的澳門心理劇佈道會。前年底，引發

將退修營中的一個心理學技「心理劇搬上舞台的遐想。原本只是想「柴娃娃」一

齊玩，後來認真地想，這是否神給我們在這十四個月裡，一點也不易過，時間也

特別地長。由 jam 劇開始、投射、情緒記憶、爭拗、互片、轉換崗位、到經歷

神的醫治及重整，都是極奇痛苦的歷程。嘔心瀝血出了劇本以後，以身體演繹，

將台詞諗了一次、十次、二十次、一百次之後，當中的痛苦經歷可以 externalize，

不單單停留在以前的痛苦經歷裡，而是轉化成「承認」和「接納」的層面，接納

自己的黑暗面，真正接納神所接納的自己。後期更加有一種「脫去舊人」－脫去

以前的歷史的感覺，以往人身後的耶穌。每場之後，都有各方好評，但主仍然教

導：在事奉上保持忠誠最好的方法，就是享受自身的角色，而不只是期望事奉的

果效或它所可能帶來的好處（ Andrew Chai, 2016）。曲終人但主說，作我的工，

絕不枉然。 

[i] 心理劇 (Psychodrama) 乃一種動態的方法，幫助病人由自發的戲劇、角色扮

演及自我演繹中，於他們的生命裡進行深索及尋找洞見，經常用於心理治療，為

奧裔美國精神科醫生 Dr. Jacob L.     舞台劇演員 Zoey Ng 


