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尋找失落的一角 

最近在網上接觸謝爾‧希爾弗斯坦的書，名為《失落的一角》，雖然寥寥數字，也

只有很簡單幾筆的畫，卻充滿啟發性，深深吸引著我。 

這本書的主角是一個圓圈缺少一角。他向前滾動，唱著這樣的一首歌：「喔！我

要去找失落的一角，我要去找失落的一角，啊哈哈，上路啦，去找我那失落的一

角！」由於他缺少一角，所以不能滾得太快，他可以停下來和小蟲說話，聞聞花

香，蝴蝶停在他的頭上，他覺得很快樂，但是他仍然向前滾，尋找失落的一角，

經過很多艱辛，越過重重障礙，挨過炎熱冰寒的煎熬，終於他找到一個最合適的

一角。然而，他卻因此而滾得太快，不能和小蟲說話，不能聞聞花香，蝴蝶也不

能停在他頭上，他也再不能唱歌。最後，他終於領悟其中道理，從容走開，放下

他找到的一角，過後，他一邊走，一邊輕輕的唱：「喔！我要去找失落的一角，

我要去找失落的一角，啊哈哈，上路啦，去找我那失落的一角！」 

尋找缺陷的補償 

人生也是如此，每一個人的一生目標，就是尋找所缺少的一角，無論是追求外表

的美麗、成功的滿足、金錢所帶來的享受和羨慕、或者遇到一個白馬王子、甜美

的公主，滿足自己所缺乏不足的一面。然而，最終發現所找到的一角並非如想像

中能給予自己一種整全歸家的感覺。 

整全歸家的感覺 

原來整全歸家的感覺，不是源自找到失落的一角，而是去接納自己所缺少的一

角。這份的缺少卻拉近了人與人之間的關係，不再是我高於人的心態，也給予生

命中一些空間去欣賞神所創造的大自然；一個方向去改進自己，和需要一個完整

無缺的神。 

接納自己所缺少的一角包括兩個層面的接納；第一層面，是接納失去的事實，就

如《失落的一角》的作者所表達，接納自己的構造，不需要是一個圓圈，原來圓

圈中缺少一個角，卻為他帶來生活的興趣，可以停下來享受身邊的關係；同時也

帶來一種生命的動力，繼續尋找失落的一角。人的構造也如是，並不完美，並不

完整的，人雖然有聰明的一面，同時也有軟弱的一面，人是不能靠自己獨立而生

活，人需要別人的愛護和關心，世間上並沒有一個完全的人，也因此而帶來人際

間溫情、歡樂和愛。 



第二個層面是深一層的接納，接納自己黑暗的一面，不為人所知、不敢示人的一

面，一個不只是不完全，並且有瑕疵的一面。 

浪子回家 

耶穌在路加福音說了一個比喻：「一個人有兩個孩子，小兒子對父親說：『父

親！請你把我應得的家業分給我。』他父親就把產業分給他們，過了不多幾日，

小兒子就把他一切所有的，都收拾起來，往遠方去了，在那裡任意放蕩，浪費貲

財，既耗盡了一切所有的，又遇著那地方大遭饑荒，就窮苦起來，於是去投靠那

地方的一個人，那人打發他到田裡去放豬，他恨不得拿豬所吃的荳莢充飢，沒有

人給他，他醒悟過來，就說：『我父親有多少的僱工，口糧有餘，我倒在這裡餓

死麼？我要站起來，到我父親那裡去，向他說，父親！我得罪了天，又得罪了

你，從今以後，我不配稱為你兒子，把我當作一個僱人罷。』於是起來往他父親

那裡去，相距還遠，他父親看見，就動了慈心，跑去抱著他的頸項，連連與他親

嘴，兒子說：『父親！我得罪了天，又得罪了你，從今以後，我不配稱為你的兒

子。』父親卻吩咐僕人說：『把戒子戴在他指頭上，把鞋穿在他腳上，把那肥牛

犢牽來宰了，我們可以喫喝快樂，因為我這個兒子，是死而復活，失而又得

的。』(路 15：11-23) 

這位浪子經歷放蕩生活後的窮困，真正面對自己的黑暗、自私自利、無恥的一

面。背離親情，也不顧及年老父親的需要，從中領悟他需要從自我拒絕轉變為自

我接納，回轉向父親認錯，卻沒有預期父親無條件的接納。當他勇敢地向父親承

認自己的不是時，卻被父親的擁抱親嘴所感動，深深明白父親接納他的自私軟

弱，也能從過往的錯誤中釋放出來。 

耶穌透過這個比喻，使我們更深體會天父的愛，就如浪子的父親，無條件接納我

們整個人，包括我們的不足、不夠、不能、不義，所有的黑暗面被衪的愛所包容

和化解，使我們勇敢的接納自己所有，不再需要尋找那失落的一角，安然接納我

是我！ 

 

 


